
Sveučilište u Zagrebu Stomatološki fakultet 

Integrirani preddiplomski i diplomski studij Dentalna medicina 

Akademska godina 2021./2022. 

 

1 

 

Naziv predmeta 

Oralna medicina I 

Zavod/katedra na kojoj se predmet izvodi 

Zavod za oralnu medicinu 

Adresa sjedišta zavoda/katedre 

Stomatološki fakultet Sveučilišta u Zagrebu, Gundulićeva 5, HR-10000 Zagreb 

Status predmeta 

Obvezni predmet 

Godina studija na kojoj se predmet izvodi 

5. godina 

Semestar u kojem se predmeti izvodi 

Zimski semestar 

Broj ECTS-a 

3 ECTS 

Nositelj predmeta  

Doc. dr. sc. Danica Vidović-Juras, djuras@sfzg.hr 

Ostali nastavnici na predmetu koji sudjeluju u izvođenju nastave 

Prof. dr. sc. Ivan Alajbeg, alajbeg@sfzg.hr 

Prof. dr. sc. Vlaho Brailo, brailo@sfzg.hr 

Prof. dr. sc. Marinka Mravak-Stipetić, mravak@sfzg.hr 

Doc. dr. sc. Ana Andabak- Rogulj, andabak@sfzg.hr 

Doc. dr. sc. Božana Lončar-Brzak, loncar@sfzg.hr 

Dr. sc. Ivana Škrinjar, iskrinjar@sfzg.hr 

Broj sati nastave 

 Zimski semestar Ljetni semestar Ukupno (oba semestra) 

Predavanja - - - 

Seminari 8 - 8 

Vježbe 15 - 15 

Ukupno 23 - 23 

1 sat = 45 minuta 

Vrsta vježbi na predmetu 

Pretkliničke vježbe iz oralne medicine  
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Ciljevi i svrha predmeta 

Cilj predmeta Oralna medicina I je naučiti studente: razlikovati zdravo od bolesnog u usnoj šupljini; 

prepoznati najčešće bolesti oralne sluznice , premaligne I maligne  promjene  te orofacijalnu bol I druge 

simptome; osnovne principe dijagnostike I liječenja; prepoznati indikaciju za upućivanje specijalistima; 

planirati praćenje bolesnika sa suspektnim malignim promjenama.  

Svrha predmeta je naučiti buduće doktore dentalne medicine osnove o: najčešćim bolestima oralne 

sluznice, premalignim I malignim  promjenama; o orofacijalnoj neodontogenoj boli I drugim 

simptomima; o utjecaju općeg zdravlja na oralno. 

Uvjeti za upis predmeta 

Uvjeta za upis predmeta za studente 5. godine integriranog preddiplomskog i diplomskog studija 

Dentalna medicina nema. Predmet moraju upisati svi studenti. 

Ishodi učenja na razini programa integriranog preddiplomskog i diplomskog studija Dentalna 

medicina kojima predmet pridonosi: 

☐ Znanja, vještine i kompetencije koje se odnose na profesionalizam, etiku i pravo 

☐ Znanja, vještine i kompetencije koje se odnose na komunikacijske i socijalne vještine 

☒ Znanja, vještine i kompetencije koje se odnose na bazično znanje i mogućnost prikupljanja 

informacija iz literature 

☒ Znanja, vještine i kompetencije koje se odnose na prikupljanje kliničkih informacija 

☒ Znanja, vještine i kompetencije koje se odnose na postavljanje dijagnoze i planiranje terapije 

☒ Znanja, vještine i kompetencije koje se odnose na terapiju, uspostavu i održavanje oralnog zdravlja 

☒ Znanja, vještine i kompetencije koje se odnose na preventivne mjere i promociju zdravlja 

Očekivani ishodi učenja 

Znanja 

1. Opisati izgled zdrave oralne sluznice i kako izgleda postupak pregleda usne šupljine 

2. Nabrojati najčešće bolesti sluznice usne šupljine 

3. Nabrojati i opisati premaligne i maligne lezije sluznice usne šupljine 

4. Objasniti utjecaj općeg zdravlja na oralno, orofacijanu neodontogenu bol i druge simptome 

Vještine 

5. Prepoznati zdravo od bolesnog u usnoj šupljini 

6. Prepoznati suspektnu promjenu na oralnoj sluznici 

7. Napraviti toluidinski test 

8. Napraviti test kvantuma salivacije 

Kompetencije 

9. Savjetovati pacijenta kako stimulirati slinu i spriječiti komplikacije suhih usta 

10. Napraviti plan terapije i redovitog praćenja u pacijenata sa suspektnom promjenom na sluznici 

usne šupljine 

Sadržaj predmeta 

Seminari 

 Teme seminara u zimskom semestru Broj sati nastave 
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1.  Uvodni seminar  1 

2.  Oralna medicina zasnovana na dokazima 1 

3.  Pregled usne šupljine, fiziološke varijacije oralne sluznice (što sve 
smatramo urednom oralnom sluznicom), eflorescencije, anamneza 
relevantna za stomatologiju, kako razgovarati s pacijentom. 

1 

4.  Najvažnije oralne bolesti I 1 

5.  Najvažnije oralne bolesti II 1 

6.  Stomatolog i oralni karcinom (prevencija, rano otkrivanje i 
sudjelovanje u multimodalnom liječenju). 

1 

7.  Utjecaj općeg zdravlja na oralno 1 

8.  Orofacijana neodontogena bol i drugi simptomi; salivarna 
hipofunkcija 

1 

1 sat = 45 minuta 

Vježbe 

 Teme vježbi u zimskom semestru Broj sati nastave 

1.  Uvodne vježbe 1 

2.  Oralna medicina zasnovana na dokazima 2 

3.  Pregled usne šupljine, fiziološke varijacije oralne sluznice (što sve 
smatramo urednom oralnom sluznicom), eflorescencije, anamneza 
relevantna za stomatologiju, kako razgovarati s pacijentom. 

2 

4.  Najvažnije oralne bolesti I 2 

5.  Najvažnije oralne bolesti II 2 

6.  Stomatolog i oralni karcinom (prevencija, rano otkrivanje i 
sudjelovanje u multimodalnom liječenju). 

2 

7.  Utjecaj općeg zdravlja na oralno 2 

8.  Orofacijalna neodontogena bol i drugi simptomi; salivarna 
hipofunkcija 

2 

1 sat = 45 minuta 

Obveze studenata  

Studenti su dužni dolaziti na nastavu i ispunjavati povjerene zadatke. 

Nastava se sastoji od 7 tematskih cjelina – modula. Svaki modul traje 2 tjedna. 

Moduli su zasnovani na konceptu „obrnute učionice”. Student će snimljen online nastavni materijal (ili 

izabranu literaturu) prostudirati i pripremati kod kuće, a vrijeme s nastavnikom se koristi za diskusiju. 

Praćenje rada studenata  

Svaki modul je praćen s 3 nastavna sata za svaku studentsku grupu. Prvo 1 sat seminara, a zatim u 

obliku pretkliničkih vježbi, ukupno dvije vježbe u tjednim razmacima. Na vježbama, se na radu u manjim 

grupama (15 studenata), od studenta očekuje da pokaže dobru upućenost u temu modula, gdje je 

sposoban postavljati adekvatna pitanja nastavniku i odgovarati na nastavnikova pitanja. Pretpostavlja 

se da je student spreman za diskusiju. Nastavnik će dati povratnu informaciju studentu o tome koliko 

ispunjava očekivanja, pomoću skale 0-2 (0 – ispod standarda (nije zadovoljio), 1 – zadovoljava standard, 

2 – iznad standarda). Bodovi ulaze u studentov portfolio i u završnu ocjenu. 
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Način polaganja ispita  

Ispit se polaže u pismenom obliku, s više ponuđenih odgovora od kojih je samo jedan točan. 

Datum(i) održavanja ispita  

 
Izvanredni ispitni rokovi 

Redovni 
ispitni rok 

ZIMSKI 

Izvanredni ispitni 
rokovi 

Redovni ispitni rok 
LJETNI 

Redovni ispitni rok 
JESENSKI 

Studeni Prosinac Siječanj Veljača Travanj Svibanj Lipanj Srpanj Kolovoz Rujan 

Datum(i) 
 

 

 

 

 

 

31.01. 
2022. 

14.02. 
2022. 

 

 

 

9.5. 
2022. 

 

13.6. 
2022.. 

 

4.7. 
2022. 

 

29.8. 
2022. 

 

12.9 

 

Obvezna literatura  

 Cekić-Arambašin A i suautori. Oralna medicina. Školska knjiga Zagreb, 2005. 

 Greenberg MS, Glick M. Burketova oralna medicina: dijagnoza i liječenje. 1. Hrvatsko izdanje, 

Medicinska naklada Zagreb, 2006. urednica Mravak-Stipetić M. 

 Laskaris G. Atlas oralnih bolesti. Hrvatsko izdanje, Naklada Slap, Zagreb, 2005. urednica Mravak 

Stipetić M. 

 Vučićević Boras V. Priručnik oralnih bolesti - od dijagnoze do terapije. Medicinska naklada 

Zagreb, 2004. 

Dopunska literatura 

- 


